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1.  

家庭組成： 

家庭是由家人組成。 

每個家庭的組成成員不一定相同。 

常見的家庭組成： 

組成特色 成員組成 範例圖 

成員較簡單

的家庭 
爸爸、媽媽、自己、兄弟姊妹 

 

成員較多的

家庭 

自己、爸爸媽媽、爺爺、奶奶

或外公、外婆、兄弟姊妹 

 

自己、爸爸媽媽、爺爺、奶奶

或外公、外婆、兄弟姊妹和 

其他親人 

 

其他的家庭組成： 

有些家庭只有爸爸或媽媽和小孩住在一起。 
有些家庭只有爺爺、奶奶或其他長輩和小孩住在一起。 
有些小孩失去了家人，只能住進育幼院或由其他家庭收養。 
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2.  

改變家庭成員的因素：會使家庭成員人數減少或增加，並使組成產生變化。 

出生：新生兒出生，家庭人數會增加。 

死亡：家人過世，會使家庭人數減少； 

也可能發生家人過世，必須由其他家庭收養或住進育幼院的情況。 

結婚：家人結婚，新人可能另組家庭，造成家庭成員減少； 

也可能新人婚後加入原先家庭，讓家庭成員增加。 

離婚：家人離婚可能會讓家庭成員離開而減少； 

有些人只能選擇和父母其中一方住，或由其他親人扶養。 

3.  

面對家庭組成的改變： 

心情可能會因為改變受影響，例如：親人過世而感到難過等。 

面對家庭的變化，我們要學習接納與愛護家人，珍惜家人之間相處的時光。 

4.  

決定名字的方式： 

姓名是「我」的代表。 

當家中有新成員誕生，父母或長輩會為他命名，給予他姓名，讓大家知道該 

如何稱呼他。 

通常姓會依照父親或母親的姓來決定，而名字則會由父母或長輩決定。 

原住民族的命名方式： 

原住民族不一定都會有姓。 
命名時可能會採用大自然的事物來命名。 
有些命名會在孩子名字後面加上父親或母親的名字，用來表示彼此的關係。 

不同族群，命名的方式也會不同，但每個名字都具有家人的祝福與期待等代表

意義。例如： 

張健恩可能是家長希望被命名的孩子能健康長大，並懂得感恩。 
巴奈‧阿利可中的巴奈是名字，意思是稻穗，阿利可則是沿用母親的名字。 
取名淑慧可能是因為家人希望她能賢淑又有智慧。 

5.  

珍惜自己的姓名，尊重別人的姓名： 

我們的姓名是由家庭而來，通常含有家人對自己的期待與祝福。 

珍惜自己的姓名，就是對自己有信心，也符合家人對我們的期望與祝福。 

對於別人的姓名，我們應該尊重它，不要擅自對別人取不雅的綽號。 

用姓名適當的稱呼對方或稱呼他本來的姓名都是尊重別人姓名的作法。 

 

 


